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DFPP – Regionalgruppe „Sachsen“ 

Koordination: Bärbel Hebert, Robert Zappe 

Kontakt: regio-sachsen@dfpp.de 

 

 

Mitwirkende und Multiplikatoren gesucht: In Sachsen soll eine 

Regionalgruppe der DFPP entstehen, um Austausch und Vernetzung 

psychiatrischer Pflegepersonen in der Region zu verbessern  

 

 

Was ist die DFPP? 

aus der Präambel: Die Deutsche Fachgesellschaft Psychiatrische Pflege e.V. (DFPP – 

www.dfpp.de) hat sich der Vision verpflichtet, dass Menschen mit psychischen Erkrankungen oder 

Einschränkungen und ihre Bezugspersonen die erforderliche Hilfe und Begleitung erhalten, um 

ihren Lebensalltag selbstbestimmt zu gestalten. Alle Menschen sollen integriert im nicht-

stigmatisierenden Umfeld sein, Wohlbefinden erfahren und sich in ihren persönlichen Hoffnungen 

und Zielen unterstützt fühlen. Pflegehandeln dient diesen Zielen wie auch der Prävention von 

psychischen Krankheiten und Krisen.  

Als fachliche Vertretung der psychiatrischen Pflege setzt sich die DFPP in gesundheitspolitischen 

und gesellschaftlichen Gremien für die Belange der Pflegepraktiker, den Stellenwert der 

Psychiatrischen Pflege und die erforderlichen Rahmenbedingungen ein.  

Wozu soll eine Regionalgruppe in Sachsen gegründet werden?  

Die AG Sachsen versteht sich als Regionalgruppe der DFPP und ist von daher auch den Zielen 

der Fachgesellschaft verbunden. Die Regionalgruppe Sachsen möchte psychiatrische 

Pflegepersonen der ambulanten und stationären Versorgung innerhalb Sachsens miteinander in 

Kontakt bringen und den fachlichen Austausch untereinander fördern. Ebenso würden wir uns über 

die Teilnahme von Mitarbeitern, welche als Genesungsbegleiter tätig sind, sehr freuen. Die 

Regionalgruppe versteht sich als Netzwerk, um sowohl berufliche als auch berufspolitische 

Themen zu bearbeiten. Die Regiogruppe steht anderen regionalen Verbänden und Vertretern der 

Regionalen Politik als Gesprächspartnerin und Vertretung für die psychiatrische Pflege zur 

Verfügung. 

Sachsen ist als Gebiet und Bundesland klar definiert, dennoch ist die die Regionalgruppe offen für 

Mitwirkende aus anderen (gebietsnahen) Regionen. 

http://www.dfppf.de/
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Wie kann die Zusammenarbeit in der Regionalgruppe aussehen? 

Die Inhalte und Themen einer Regionalgruppe sind sehr vielfältig. So können psychiatrische 

Pflegethemen wie z.B. die Einschätzung von / Umgang mit Suizidalität, die 1:1 – Begleitung im 

akutstationären Setting, Prävention von Aggression und Gewalt, Teilhabe aber auch Recovery, 

Thema sein. 

Die konkrete inhaltliche Gestaltung und die zeitlichen Abläufe sind dabei Abhängig von den 

Mitwirkenden der AG und deren Ressourcen. 

Neben Vernetzungstreffen der Regionalgruppe und deren thematischer Arbeit, gibt es Raum für 

weitere praktische Ideen, wie Fachtagungen, Symposien und Workshops. Wir laden daher alle 

Interessierten zum unserem ersten Regionaltreffen ein. 

 

 

Das erste Regionaltreffen in Sachsen findet statt 

 

am - 25. September 2020; 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr 

in der -  Uniklinik Dresden, Fetscher Str. 74, 01307 Dresden,  

Haus 22 Konferenzraum 1.110 im 1.OG 

 

 aktuelle Themen - Gründungstreffen – Themensammlung – Planung für 2020 / 2021 

  

Um Anmeldung unter regio-sachsen@dfpp.de wird gebeten. 

 

Wie kann der Kontakt zur Regionalgruppe Sachsen aufgenommen werden? 

Bei jeder Art von Interesse zur Zusammenarbeit und Vernetzung wenden Sie sich bitte an  

 

regio-sachsen@dfpp.de 

 

 

 

 

Bärbel Hebert Robert Zappe Nicky Morgenstern 

(Dresden) (Dresden) (Dresden) 
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Anreise: 
 

 


